
Studie zur Medikamenteneinnahme 
bei mehreren chronischen Krankheiten (MEM-Befragung)

Haben Sie mind. 2 chronische Krankheiten und nehmen 
mind. 2 verschiedene Medikamente täglich ein?

 Wir interessieren uns für Sie! 



Worum geht es? 
Viele Medikamente regelmässig einzunehmen kann  
herausfordernd sein. 
Manchmal...
... kommt etwas dazwischen.
... vergisst man die Medikamente.
... möchte man Medikamente nicht einnehmen,  
z.B. weil Nebenwirkungen auftreten.

Warum sollten Sie teilnehmen? 
 ■ Sie lernen Ihre Medikamenteneinnahme  

noch besser kennen.
 ■ Sie erhalten nach Studienende die  

Ergebnisse der Studie und unterstützende  
Hinweise bezüglich der Medikamenteneinnahme.

 ■ Sie erhalten eine Aufwandsentschädigung von  
CHF 150.-.

Ziele dieses Forschungsprojekts 
 ■ Herauszufinden, welche Bedingungen die  

Medikamenteneinnahme erleichtern und  
welche sie erschweren.

 ■ Herauszufinden, wie die Lebensqualität mit  
der Medikamenteneinnahme in Verbindung steht.

Was müssten Sie tun? 
 ■ Sie melden sich an (siehe Link) und kommen zu  

3 persönlichen Terminen an die Universität Zürich.
 ■ Ihre Daten werden vertraulich behandelt  

und anonym ausgewertet. Die Daten werden nicht 
an Ihren Arzt / Ihre Ärztin weitergegeben.

 ■ Ihre Medikation wird nicht verändert.

Weitere Informationen
membefragung@psychologie.uzh.ch
http://tiny.uzh.ch/8m

Universität Zürich 
Angewandte Sozialpsychologie
Dr. Jennifer Inauen
MSc. Claudia König 
Tel: +41 44 635 72 58


	Flyer_A5_front
	Flyer_A5_back_ohneVanessa

